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An ex aeris dma Vitio fcorbutus? 


| UIC U N QU E humanum corpus infeftant morbi, aut ex pro- 
" prio cujufque vitio, peculiari diaeta 8c errore in vidtus ratione com¬ 
mi dD*, aut ex univerfali quadam omnibus caufa procedunt.' Illi difperfi, 
hi communes nuncupantur. Univerfalium caularum prima & potentif- 
fima aer eft niyis& <tvrd^i, cujus ufus cuinEtis viventibus neceiTarius. Ab 
eoefculenta funt & potulenta omnibus ex aequo obvia. Inter morbos 
communes & contagiofos fuo merito annumeratur fcorbutus, affe&us 
non novus, nec hoc folum faeculo obfervatus, fed Hippocrati, aliif- 
que veteribus cognitus exquifite. An idem ille eft qui in Germania 
trans Rhenum, caftrisa Germanico Caefarepofitis maritimo tra&u to¬ 
tum vexavit exercitum, ubi aqua: cuiufdamdulcis & fontanae potu intra 
biennium dentes deciduos compagifque genuum laxamenta paffim ob- 
fervare licuit. Certe illud vitij ftomacaccen & fcelotyrben Medici voca¬ 
vere , quod eo laborantibus & os mhmv oleret, ob maligna ulcera fuper- 
crefcentemque in gingivis putridam foetidamque carnem, & crura pe- 
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defque gradiendi impotentiam paralyfeos aemulam contraherent ob ner¬ 
vorum e lumbis prodeuntium a maligno fero madefa&ionem. Accedunt 
diri cruciatus ventris quibufvis medicamentis aegre curabiles, foedus fa¬ 
ciei color, maculae nigricantes, quorum ratione ofcedo, gingipedium, 
arquatus niger, vitiligo nigra, Se ileus hxmatitis pravus ille affettus a 
variis appellatus fuit. 

II. 

S CILICET fcorbutus cachexia eft Se mala corporis nutritio occul- 
tave quaedam qualitas toti corpori, fed praecipue lieni impreffa, 
quam potiflimiim parit humor melancholicus, cralliis } foeculentus, Se 
ferofus, peculiari ratione corruptus. Hujus certa funt , lienis du¬ 

rities , hypochondriorum tenfio, tuffis, fpirandi difficultas, crurum Se 
pedum tumor cedematofus, renum dolor, lumborum gravitas «laffitudo 
corporis, foedus faciei color, gingivarum corruptio, oris graveolentia, 
cum ulceribus variis, ventris fegnitie, doloribus , maculis ex 

rubro livefcentibus. Tam diri affeStus caufam li. quaeras, prava eft viven¬ 
di ratio aeris impuritati jundfca, a quibus vifcerum , malig¬ 

nae iftius luis parens Se origo. Haec non una ratione virus fuum confert: 
quofdam contagione adoritur foediore ofculo , ucolim mentagra Plini j, 
alios accubitu , alios compotatione; quae parentalis eft Se hereditaria, il¬ 
la ccvIxt®.; quas a folemni menfium,haemorrhoidum, varicumfuppreflio- 
ne orta , Sueex-vhvv t©.. In Gallia fcorbutus ante aliquot annos vix notus 
in plagis Septentrionalibus, Frizia , Pomerania, Saxonia , Se maris 
Balthici accolis endemium erat Se vernaculum malum , velut in littore 
Britannico, ubi abunde cochlearia luis fcorbuticas alexipharmacum, 
fpontefe profert, quafi Dei optimi max. fapientia fattum fit, ut ubi ob 
loci naturam morbi aliqui vernaculi Se endemij funt, ibi domeftica: 
remedia ad manum veniant, & copiose luxurient. 

III. 

L IEN jecori oppofitum vifcus tanquam omtI^ov & nothum hepar 
mira naturae providentia fattum fuit ut laboranti jecori fubveniat ad 
fanguinis confe&ionem. Hac peradba vi Se calore parenchymatis, cui 
funus male dixere quidam, bilis ad veficulam fertur, ferum ad renes & 
veficam, melancholicus humor per ramum fplenicum ad lienem. Hunc 
autem dum proprio calore & arteriarum motu fubigit, attenuat, Se ad 
fui nutritionem difponit, crafsior Se faeculentior portio,quas partis cona¬ 
tum elufit, nunc in portam Seinteftina, nunc in ventriculum Serenes 
faufto fecefiu amandatur. Itaque eodefxcandi depurandique munere fi 
fruftretur lien, totius corporis eeconomia perturbatur, labefiunt humo¬ 
res, fpiritibus tenebrae offunduntur, teter Se malignus ad cor Se cerebrum 
effertur vapor: Quid plura ? Ab hujus licet ignobilioris vifceris infardhi 
dependent melancholia hypochondriaca,i&erus niger, fosdi virginum 
Se mulierum colores, Se tandem Hippocratis lienes magni, feu, quod 
idem eft , fcorbutus nofter ; dum enim a liene principis velut fifco, ma- 







Iignus quidam humor & ichoroeidis exundat in varias corporis partes, 
oris graveolentiam, crurum impotentiam, fluxiones erraticas & rheu¬ 
maticas diathefes exci tat, fixafque & confiftentes in certis partibus deftil- 
Iationes parit: fic quibus lien floret, iis corpus minuitur & contabefcit, 
vifcufque hoc arboribus merito fimiledici poteft, quarum radices ama- ' 
ra* & ingrata:, frudus vero dulcifsimi. 

IV. 

I N S PI R AT I & circumfufi aeris, ut cibi & potus ad immutanda 
corpora magna vis eft & efficacia. Ille morborum opifex qualitatum 
immoderatione, fubftantiae vitio, 8c fubita infolentique mutatione non 
minima damna confert. Cibus autem & potus dum permanentem & in- 
hasrefcentem materiam fuppeditant, gignendis morbis pabulum non lae¬ 
ve fufficiunt. Ad declinandam luem lcorbuticam,tanti facienda eft aeris, 
efculentorum & potulentorum bonitas & falubritas, ut melior diaeta 
morbi teterrimi prasfens obfervetur auxilium : Liquet illud belle vel eo¬ 
rum teftimonio qui Indiam orientalem navigarunt, apud quos pro com¬ 
perto eft/corbuticos in navibus aeris cibique 8c potus vitio fados & pro 
conclamatis habitos, ubi in infulas transferuntur paucorum menfiuiri 
fpatio, levi aliquo prasfidiorum ufupriftinae valetudini reftitui. Hanc la¬ 
bem qui refugit, eligat aerem purum , tenuem , bene temperatum , qui 
fanguinem attenuet, fpiritus colluftret, codionem juvet, & excremen¬ 
torum expurgationem procuret: Caveat cane pejus & angue crafliim, 
denfum , caliginofum, nebulofum , alienx rei permiftione inquinatum, 
hominumque halitibus multis confpurcatum: nec minor fit in cibis dele- 
dus , qui euchymi 8c u-Trt&nlot ufurpentur , vitatis carnibus bubulis, 
porcinis, & maxime falis conditura diij aflervatis, pifcibusitem, legu¬ 
minibus , Iadicmiis ,aliifque cralla: compadaeque fubftantix eduliis: 
Panis oggeratur filigineus aut fimilaceus, non ater, azymus, bifcoctus, 
nauticus, & fpuma cervifia: fermentatus: Potus fit divinus, nonpelu- 
fiacus, fit & aqua puriffima, leviflima fcorzonera, cochlearia , na- 
fturtio, & fimilibus medicata, non putealis, ftagnans, & nimia mora 
foetens: nec vino interdicatur, quod velut potulentorum optimum & 
cordi amicum fpiritus reficere humorefque corporis aut facere meliores 
aut laudabiles confer vare poteft. 

V. 

U T nulli astati, fexui, regioni parcit fcorbutus, ita nullo non tem¬ 
pore fievit & debacchatur : Verna tempeftate faluberrima licet 
qua eunda animalia nimietate verni pabuli quodammodo exhilarata 
lafciviunt, corporaque vitiofis humoribus repurgata novis velut fuccis 
repubefeunt , frequentifsime tamen gralTatur ; vexat & perfacile au¬ 
tumno , quo tempore febres quartana:, erratica:, aliique homogeneiaf- 
fedus fobolefcunt. Contumacem hunc 8c refradarium hoftem fi perdo¬ 
mare contendas ,inftituta vidus ratione, aerifque deledu fado, a venx 
fedione ducendum initium, modo non a' leipothymiam, ut in acutis 









febribus; falvatella: apertio ab Anglis in hoc affedu probata, & ab Ara¬ 
bibus in morbis melancholicis pluris aeftimata,-magni eft apparatus & 
pauci proventus; purgationes blanda: & frequentes primum, dein dfer- 
lipu; fadae multam impuritatis omnis generis copiam educant; Ab eme¬ 
tico & hydrargyrofi nihil opis expedandum : Opiatte antifcorbutica: 
purgantes & cardiacae ex theriaca, Confectionibus AlKermes & de hya¬ 
cintho veniant in fubfidium, additis fuccis cochlearia:, nafturtij aquati¬ 
ci , beccabungae, abfinthij, chelidonij, furnariae, aliarumque herbarum 
fale volatili copiofo abundantium. His artibus craflus melancholicufque 
humor attenuetur & incidatur, fimulque huic adjunda cacoethia corri¬ 
gatur & emendetur: Neque vero omittenda funt topica remedia, em- 
plaftra, cataplafmata, fotus, litus, ad lienem, crura, tibias, lotiones 8c 
gargarifmata ad gingivarum exulcerationes & oris graveolentiam, qui¬ 
bus , fed potifsimiim acris & loci mutatione, laudabili vidus ratione & 
convenienti rerum omnium adminiftratione, cura 8c diligenti^ Illuftrif- 
fimorum&Sapientifsimorum D. D. Redorum Nofocomij Parifienfis 
fadum fuit ut inftituta fcorbuticorum ad D. Ludovici valetudinarium 
tranflatione, contagiofa & maligna ifthaec lues fcorbutica, anno prote¬ 
rito late fuum virus explicans, paucorum menfium fpatio fuerit coer¬ 
cita &prope penitus extinda. 

Ergo ex aeris dUta vitio fcorbutus. 


Proponebat Lutetia: GUILLELMUS LAMY, 
Conftantienfis, A.R.S. H. MDCLXXI. 


PARISIIS, 

Ex Typographia Francisci Muguet, Regis 
Typographi, via Cithara:. 








